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Ingen enskild aspekt är både nödvändig och tillräcklig för diagnosen

- Symtom ªr ónºdvªndigaó men ospecifika,s¬ bekrªftelse behºvs
- Läkardiagnos baseras ofta på symtomen
- RÄTT TILL KORREKT DIAGNOS !!
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Ingen guld - standard finns för diagnos eller utvärdering av behandling

BEHOV AV OBJEKTIVA MÅTT PÅ SJUKDOMSGRAD OCH FRAMTIDA 
RISKER OCH FÖRLOPP



Relevant asthma outcomes

A. Clinical context

Symptoms, exacerbations, rescue medication

Activity impairments

QOL (Quality of Life)

B. Control of pathophysiology

BHR

EIA, CACh, MCh, mannitol Ch

Inflammation 

FENO, Breath condendates, Sputum eosinophils, BAL

C. Control of remodeling

Biopsies

Imaging

Lung function


